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АНАЛИТИЧЕСКАЯ СПРАВКА 

Я, Ефимова Светлана Валерьевна, педагог-психолог муниципального 

автономного дошкольного образовательного учреждения «Верх-Чебулинский 

детский сад «Солнышко», прошу аттестовать меня в 2025 году на первую  

квалификационную категорию   по должности  педагог-психолог.  

      В настоящее время квалификационной категории не имею. 

       Основанием для аттестации на указанную в заявлении квалификационную 

категорию считаю следующие результаты работы и сведения, подтверждающие 

наличие  почетного звания  «Почетный работник сферы образования РФ». 
Стабильные результаты освоения воспитанниками образовательных программ и 

показатели динамики их достижений. 

Выявление степени адаптации к ДОУ вновь прибывших детей 

По  мере поступления детей в ДОУ выявлялась степень их адаптации.  

Наличие стабильных положительных результатов адаптации воспитанников 

Уч.год Легкая, % Средняя, % Тяжелая, % 

2022/2023 44,5 33,3 22,2 

2023/2024 20 72,3 16,7 

2024/2025 64,3 28,6 7,1 

За последние 3 года наблюдается  увеличение доли воспитанников с 

легкой степенью адаптации. 

С родителями и воспитателями детей, у которых наблюдалась тяжелая 

адаптация, проводилась разъяснительная работа, давались рекомендации по 

повышению уровня положительной установки на пребывание в ДОУ, по 

облегчению процесса адаптации. Результаты работы оказались 

положительными, трудности адаптации были преодолены. 
Выявление особенностей развития познавательных процессов 

детей от 3 до 7 лет 

Уч.год Высокий , % Средняя, % Низкий ,% 

2022/2023 41,3 45,7 13 

2023/2024 41,5 46,3 12,2 

2024/2025 48 44 8 

Таким образом,   большинство детей имеет соответствующий возрасту 

уровень развития познавательных процессов. Со всеми детьми,  имеющими 

уровень развития низкий, проводятся коррекционные занятия. Родителям были 

даны рекомендации по улучшению познавательного развития детей.  
Диагностика готовности к обучению в школе детей 6-7 лет. 

Уровень готовности 2022-2023 2023-2024 2024-2025 

Кол-во % Кол-во % Кол-во %  

Готовы  15 71,4 11 73,3 10 71,4 

Условно готовы  5 23,8 1 6,7 2 14,3 

Условно не готовы 1 4,8 1 6,7 2 14,3 

Не готовы 0 0 2 13,3 0 0 

Выпускники  легко адаптируются к школьным требованиям.     Уровень 

подготовки детей к школьному обучению  стабильно высокий - более  70%.  

Созданы безопасные условия при организации образовательного процесса. 

Случаев травматизма нет.  
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Выявление развития у обучающихся способностей к научной (интеллектуальной), 

творческой, физкультурно-спортивной деятельности 

Дети регулярно участвуют в  конкурсах ДОУ и района. 

На игровом чемпионате по профессиональному мастерству «Профи Дети», 

который проводится среди воспитанников дошкольных учреждений района 

ребята нашего детского сада регулярно занимают первые места. 
Личный вклад в повышение качества образования, совершенствование методов 

обучения и воспитания, транслирование в педагогических коллективах опыта 

практических результатов своей профессиональной деятельности, активное участие в 

работе методических объединений педагогических работников организации 

Целью моей профессиональной деятельности является психологическое 

сопровождение участников образовательного процесса, обеспечение 

психологических условий, необходимых для полноценного психического 

развития воспитанников и формирования их личности. 

Владею современными методами и приемами дифференциальной 

диагностики детей раннего, дошкольного возраста, в том числе детей, с особыми 

образовательными потребностями. Выявляю уровень развития познавательной 

сферы, эмоционально-волевой сферы, личностные особенности детей, а также 

причины, которые могут способствовать нарушениям в той или иной сфере. В 

ходе диагностики выявляю дефициты в психологическом развитии, причины 

нарушения произвольной регуляции деятельности и поведения. 

Владею подходами и методами коррекционной работы с детьми, 

имеющими дефициты в развитии (эмоционально-волевой сферы, регулятивной 

сферы, снижение познавательных процессов). Провожу разные формы 

коррекционно-развивающей работы: групповые, индивидуальные и 

подгрупповые. С учетом индивидуальных психофизических и личностных 

особенностей каждого ребенка, его потенциала и ресурсов семьи, разрабатываю 

и успешно реализую индивидуально- ориентированные, коррекционно-

развивающие программы. По результатам реализации программ сопровождения 

у детей стабильно отмечается устойчивая, значительная положительная 

динамика.  

Для эффективной работы организую специальную предметно-

развивающую среду в кабинете, где проходят индивидуальные занятия, в 

соответствии с возрастными, индивидуальными особенностями детей и 

направлениями работы. Правильно организованная среда способствует 

развитию      и  коррекции психических процессов, эмоциональной, 

коммуникативной и регулятивной сфер. 

Провожу работу с родительским сообществом, что позволяет 

повысить родительскую компетентность в вопросах воспитания и   образования: 

-систематически обновляю стендовую информацию в «уголке для родителей», 

материалами просветительско-профилактического характера «Индивидуальные 

психологические особенности детей дошкольного возраста»; 

-провожу тематические консультации («Психологические особенности 

адаптации ребёнка к условиям ДОУ»,  «Возрастные особенности 

дошкольников», «Игры и игрушки – неотъемлемая часть детства», 

«Психологическая готовность ребенка к обучению в школе» и др.), 

рекомендации для родителей «Рекомендации родителям по развитию 
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эмоциональной сферы детей дошкольного возраста»; 

-участвую в родительских собраниях; 

-провожу еженедельные индивидуальные консультации по запросам родителей. 

Осуществляю психопрофилактическую и просветительскую деятельность в 

пространстве детского сада для  педагогов, родителей (законных 

представителей) по вопросам психического развития.   

Провожу консультации для специалистов и педагогов детского сада 

«Возрастные особенности детей», «Эмоциональное развитие детей дошкольного 

возраста» и т.д. 

Являюсь членом творческой группы ДОУ по разработке основной 

программы  дошкольного образования и программы развития МАДОУ «Верх-

Чебулинкий детский сад «Солнышко». 

С 2013 по 2024 гг. являлась руководителем районного методического 

объединения педагогов ДОУ Чебулинского муниципального района. 

 С 2024 года являюсь руководителем методического объединения 

воспитателей МАДОУ «Верх-Чебулинский детский сад «Солнышко».   

Открыла на сайте МАДОУ «Верх-Чебулинский детский сад «Солнышко»  

Страничку психолога: 

https://солнышко-дс.чебула-обр.рф/stranicza-pedagoga-psihologa/ 

Работаю над темой по самообразованию «Эмоциональное развитие детей в 

условиях ДОУ». 

 Занимаюсь изучением тем: «Психолого-педагогические аспекты 

дифференциальной диагностики и коррекции детей раннего, дошкольного 

возраста, с нарушениями в развитии». 

В целях транслирования  опыта практических результатов 

профессиональной деятельности и повышения своего профессионального уровня 

принимаю участие: 

-  на педагогическом совете  с докладом: «Готовность воспитанников 

подготовительной группы к школьному обучению»;   
- мастер – классе «Кинезиологические упражнения»; 

- в общественно-профессиональной экспертизе программ развития ДОО, 

2020г.; 

- На Всероссийском форуме «Воспитатели России»: «Воспитаем здорового 

ребенка. Цифровая эпоха», 2021г.; 

- участие в районном семинаре работников дошкольного образования 

«Основы проектирования и перспективы реализации рабочей программы 

воспитания в ДОО», 2021г.; 

- III(меж)региональном форуме по работе с молодыми специалистами (в 

рамках февральской площадки Конференции«8К:управляя изменениями»), 

2022г.; 

- За  участие в районном семинаре работников дошкольного образования 

«Федеральная образовательная программа дошкольного образования как основа 

государственной политики», 2023г.; 

-  На районном методическом объединении педагогов ДОУ с темой: 
«Организация системы наставничества в ДОУ», 2023г. 

 

 

https://солнышко-дс.чебула-обр.рф/stranicza-pedagoga-psihologa/
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Регулярно показываю открытые занятия для коллег: 

Год  Тема Уровень Тема мероприятия 

2023 «Сказочная страна»(развитие эмоциональной сферы 

дошкольников)  

Высокий Неделя психологии 

2024 «Радость»(развитие эмоциональной сферы 

дошкольников)  

Высокий Неделя психологии 

2025 Занятие (игровое) для обучающихся ДОУ, возраст: 4-

6 лет (развитие навыков жизнестойкости) 

Высокий Неделя психологии 

Опыт работы обобщен и рекомендован для использования в работе 

педагогов ДОУ. 

Принимаю участие в составе жюри  конкурсов: 

- заочного конкурса  «Лучшая презентация к занятию в ДОУ» для педагогов 

ДОУ Чебулинского муниципального округа, 2021г.; 

- муниципального  конкурса  «Лучший мастер – класс педагога ДОУ» 

для педагогов ДОУ Чебулинского муниципального округа, 2022г.; 

- муниципального  смотра-конкурса  «Лучший уголок патриотического 

воспитания в ДОУ» для педагогов ДОУ Чебулинского муниципального округа, 

2023г.; 

- муниципального фестиваля  «Педагогические находки», 2024г.; 

- конкурса чтецов «День Победы!», посвященного 80-летию со дня Победы в 

Великой Отечественной войне, 2025г. 

Принимаю участие в конкурсах: 

- Всероссийского профессионального конкурса для педагогов, психологов, 

логопедов «Организация коррекционно-развивающей работы в условиях 

реализации ФГОС», 2025г.; 

- Всероссийского конкурса «Мотив познания», 2025г. 

-Всероссийский педагогический конкурс «Педагогика ХХI века: опыт, 

достижения, методика, 2025г. 

Ссылка на страничку с аттестационными документами:  

https://солнышко-дс.чебула-обр.рф/stranicza-pedagoga-psihologa/ 

Сообщаю о себе следующие сведения: 

          Число, месяц, год рождения - 10.05.1974г. 

          Образование – высшее, 2007 год, ГОУ ВПО «Кемеровский 

государственный университет», квалификация «Педагог-психолог», «Педагогика 

и психология».        

  Занимаемая должность на момент аттестации и дата назначения на эту 

должность –  педагог-психолог МАДОУ «Верх - Чебулинский детский сад 

«Солнышко» Чебулинского района, приказ № 119 от 01.06.2009 г. 

            Сведения о повышении квалификации: 

            2025 год, Межрегиональный институт  повышения квалификации и 

переподготовки по программе дополнительного профессионального образования 

(повышение квалификации): «Эмоциональные нарушения у детей старшего 

дошкольного возраста: диагностика и коррекция»,144 часов. 

Стаж педагогической работы (по специальности)- 25 лет. 

Общий трудовой стаж-31 год. 

В данной должности-16 лет.  

В данном учреждении-16 лет.  

https://солнышко-дс.чебула-обр.рф/stranicza-pedagoga-psihologa/
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